
PLAN PRACY ŚWIETLICY SZKOLNEJ W ZESPOLE SZKOLNO-PRZEDSZKOLNYM 

IM. TADEUSZA KOŚCIUSZKI W RYCZOWIE 

 

I. Cele i zadania zajęć w świetlicy: 

 

1. Organizacja pracy świetlicy szkolnej 

 − Ustalenie norm i zasad obowiązujących w świetlicy.  

− Integracja zespołu.  

− Poznanie praw i obowiązków dzieci przebywających w świetlicy 

szkolnej. 

 

2. Kształtowanie pozytywnych postaw wychowanków 

− Kształtowanie właściwego zachowania się w szkole, miejscach 

publicznych i podczas uroczystości szkolnych. 

 − Wyrabianie szacunku i właściwego stosunku do pracowników 

szkoły i innych uczniów.  

− Kształtowanie prawidłowych postaw do mienia szkolnego oraz 

własności prywatnej.  

− Wartościowanie różnych zjawisk życia społecznego w grupie 

świetlicowej, klasie, szkole. 

 − Wskazywanie na właściwe relacje w rodzinie wychowanków.  

− Dbanie o estetykę i porządek w szkole i w świetlicy.  

− Rozpoznawanie uczuć, emocji i sposobów radzenia sobie z 

trudnościami.  

− Wzmacnianie poczucia bezpieczeństwa wśród uczniów.  

− Kształtowanie postawy właściwego porozumiewania się z innymi. 

 − Nabywanie umiejętności rozwiązywania konfliktów. 

 − Współpraca z pedagogiem szkolnym. 

3. Rozwój intelektualny 

− Zapewnienie pomocy w odrabianiu zadań oraz zorganizowanie 

warunków do nauki własnej.  

− Rozwijanie kreatywności, poznawanie różnych technik uczenia 

się.  

− Dbałość o poprawność wypowiedzi w mowie potocznej, ćwiczenia 

w poprawnym czytaniu i mówieniu. 

 − Organizowanie zabaw i gier dostosowanych do wieku dzieci. 



 − Stosowanie w czasie zajęć zagadek, krzyżówek, rebusów i innych 

form edukacyjnych utrwalających logiczne myślenie. 

4. Budzenie i rozwijanie zainteresowań wychowanków poprzez 

organizację różnych form zajęć 

− Plastycznych – poznawanie nowych i doskonalenie znanych 

technik plastycznych, organizowanie wystaw prac dzieci, wspólne 

dekorowanie sali, udział w konkursach 

 − Czytelniczo-medialnych – udział w imprezach organizowanych w 

szkole, świadome i odpowiedzialne korzystanie ze środków 

masowego przekazu, komputera, oglądanie filmów edukacyjnych i 

bajek dla dzieci, współpraca z biblioteką szkolną.  

− Tanecznych i umuzykalniających – zabawy rytmiczne i śpiewanie 

piosenek dziecięcych.  

− Sportowo-zabawowe – Centrum Sportu i boiska sportowe. 

5. Kształtowanie postawy szacunku do kultury, tradycji, obyczajów, 

wartości narodowych 

− Uroczyste obchody rocznic i świąt państwowych.  

- Wykonywanie dekoracji okolicznościowych.  

− Udział w imprezach szkolnych według kalendarza imprez. 

6. Edukacja ekologiczna 

− Wskazywanie pozytywnych i negatywnych aspektów ingerencji 

człowieka w środowisko naturalne.  

− Wyrabianie nawyków segregowania śmieci. 

 − Podkreślanie ważności udziału w akcjach np. Sprzątanie Świata, 

Dzień Ziemi. 

7. Edukacja prozdrowotna 

− Wdrażanie do aktywności fizycznej jako formy czynnego 

wypoczynku (zabawy na boisku szkolnym).  

- Wyrabianie nawyku dbania o własne zdrowie (higiena osobista, 

właściwe odżywianie, uprawianie sportu).  

− Rozróżnianie czynników wpływających pozytywnie i negatywnie 

na zdrowie i rozwój dziecka. 

8. Edukacja czytelnicza i medialna 

− Czytanie w celu zdobycia wiadomości i zaspokojenia potrzeb 

poznawczych.  

− Rozwijanie czytelnictwa przez różne rodzaje działań 

inspirowanych tekstem. 

 

 



Plan pracy świetlicy szkolnej wynika z programu wychowawczo-profilaktycznego 

szkoły. Treści programowe podzielone są na cykle tematyczne. Tematyka zajęć jest 

dostosowana do obchodzonych uroczystości i świąt, pór roku oraz do zainteresowań i 

potrzeb dzieci. Wychowankowie świetlicy podczas zajęć uczą się: planowania pracy, 

samodzielnego projektowania, podejmowania właściwych decyzji, występowania na 

forum, logicznego myślenia. Kształcą koncentrację, pamięć, sprawność manualną i 

aktywność psychoruchową. W ciągu całego roku uczniowie otrzymują fachową, 

systematyczną pomoc w nauce i emocjonalne wsparcie w sytuacjach trudnych. Każde 

dziecko jest objęte należytą opieką i indywidualnym podejściem wychowawczym. 

Tygodniowy plany pracy w świetlicy szkolnej w roku szkolnym 2023/2024 

Realizacja stałych form pracy w każdym tygodniu: pomoc w odrabianiu zadań 

domowych, głośne czytanie literatury dziecięcej, rozwiązywanie zadań logicznych 

(krzyżówki, łamigłówki) zabawy w grupach koleżeńskich, gry stolikowe i planszowe, 

zajęcia rekreacyjno-ruchowe, zabawy na świeżym powietrzu, dekoracja sali i prace 

porządkowe, rozmowy indywidualne z uczniami. 

 

Wrzesień 

Tydzień 1 ( 04.09 -08.09.2023)  Witaj szkoło!  

 

• powitanie wychowanków świetlicy, wzajemna prezentacja dzieci i 

wychowawcy, 

• swobodne wypowiedzi dzieci na temat: jaki jestem, co lubię, 

• „Wszystko o mnie” – tworzenie własnej wizytówki, 

• poznawanie siebie wzajemnie- poprzez zabawę: 

moja ręka/kto tak jak ja, 

• zapoznanie dzieci z wyposażeniem sali, pogadanka na temat poszanowania 

sprzętu, gier, zabawek i książek, 

• przypomnienie podstawowych zasad dobrego wychowania : „Proszę, 

przepraszam, dziękuję”, 

•  wspólne tworzenie „Świetlicowego zbioru zasad”,   

• przypieczętowanie Regulaminu odciskiem własnego kciuka, 

• zabawy integrujące grupę. 

 



 

Tydzień 2 ( 11.09 -15.09.2023)  Wakacyjne wspomnienia  

• swobodne wypowiedzi dzieci o poznanych miejscach i wakacyjnych 

przygodach, 

• prezentacja pamiątek, zdjęć z wakacji połączona z ich wystawą, 

• „Wakacyjne wspomnienie” – malowanie farbami na kamieniach, 

• śpiewanie i słuchanie piosenek o tematyce wakacyjnej, 

• Kartka z podróży– technika dowolna 

• „Świetlica moich marzeń” – praca plastyczna, praca kredką, 

• gry i zabawy ruchowe na świeżym powietrzu, belgijka, 

• gry stolikowe. 

 

Tydzień 3 ( 18.09 -22.09.2023)  Bezpieczni na drodze  

• pogadanka „Bezpieczna droga do szkoły i do domu”, 

• przypomnienie i utrwalenie zasad ruchu drogowego, dotyczących 
bezpiecznego poruszania się po drodze, 

• promocja zasady:,, Jestem widoczny na drodze’’, 

• kolorowanie znaków drogowych, 

•  „ Czy znam znaki drogowe?” - konkurs  

• zagadki o tematyce ruchu drogowego, 

• Sygnalizacja świetlna- wydzieranka z kolorowego papieru, 

• poznanie wiersza ,,Zielone światło’’ Tadeusza Śliwiaka, 

• przypomnienie zasad bezpieczeństwa obowiązujących na terenie szkoły: 

korytarzu, toalecie, sali gimnastycznej, 

• gry i zabawy integracyjne. 

 

Tydzień 4 ( 25.09 -29.09.2023)  To już jesień  

 

• rozmowa z dziećmi – Z czym kojarzy się jesień? Swobodne wypowiedzi dzieci 

na temat zmian zachodzących jesienią, 

• Babie lato, co to takiego?, 

• układanie krzyżówki z hasłem Jesień, 

• „Jesienny las” – praca plastyczna, malowanie farbami, 

• „Pani Jesień”- praca plastyczna z wykorzystaniem liści, 



• spacer wokół szkoły i odkrywanie jesiennych skarbów- zbieranie liści, 

żołędzi, patyków, kasztanów, 

• oglądanie filmów przyrodniczych, 

• jesienne dekoracje sali świetlicowej, 

• Ogólnopolski Dzień Głośnego Czytania ( 29.09) - czytanie wiersza pt „ Na 
straganie” Jana Brzechwy z podziałem na role, 

• Dzień Chłopaka ( 30.09) – zabawy integracyjne, wykonywanie upominków 

dla chłopców. 

 

Październik  

 

Tydzień 1 (02.10- 06.10.2023)  Moje zwierze – mój przyjaciel 

 

• Światowy Dzień Zwierząt – 4 X 

• zwierzęta, które znam - zagadki i rebusy, 

• rozmowa z dziećmi: jak być przyjacielem zwierząt, cechy dobrego 

opiekuna, jak dbać o zwierzęta, 

• rozmowa na temat naszych domowych zwierząt, 

• „Mój zwierzęcy przyjaciel” – lepienie z plasteliny, 

• balonowe pieski, 

• czytanie ciekawostek o zwierzętach, żyjących na innych kontynentach – 

praca z atlasem, książką, 

• pogadanka nt. zwierząt w schronisku i ich uczuć -   

      dzieci wczuwają się w rolę porzuconego zwierzęcia, opisują  uczucia. Jak 

możemy pomagać zwierzętom w schronisku? 

• W schronisku – film edukacyjny, 

• słuchanie piosenek o zwierzątkach. 

 

 

   Tydzień 2 ( 09.10 -13.10.2023)  Dzień Edukacji Narodowej 14 X 

 

• Dzień Edukacji Narodowej – co to za święto? (rys historyczny), 

• zapoznanie dzieci z pracą nauczycieli i pracowników szkoły, wyrabianie 

szacunku dla ich pracy, 

• „Laurka dla mojej pani”- wykonanie laurki techniką dowolną, redagowanie 

życzeń, 

• słuchanie wiersza Cz. Janczarskiego pt.  „Słowa dla naszej pani”, 



• Mój wymarzony nauczyciel- grupowa wypowiedź plastyczna (plakat), 

• zabawy rytmiczne. 

Tydzień 3 (16.10-20.10.2023)  Jesień w sadzie, ogrodzie i lesie 

 

• słuchanie piosenki „Przyszła jesień z pełnym koszem”, 

• rodzaje grzybów- oglądanie atlasu grzybów, 

• zgadywanki : Rozpoznajemy grzyby jadalne i trujące, 

• rozpoznawanie podstawowych gatunków drzew po kształcie liści i 

owoców, 

• zajęcia dydaktyczne na temat znaczenia drzew w życiu ludzi, 

•  „Kasztanowe cudaki”- praca plastyczna wykonana z kasztanów i żołędzi.  

 

 

Tydzień 4 (23.10 -27.10.2023)  Bez złości mamy więcej radości  

 

• uczymy się żyć w przyjaźni. Kim jest dobry przyjaciel? 

• układamy przepis na dobrego przyjaciela . Każdy prezentuje „przepis 

kulinarny”, 

• doskonalenie umiejętności rozpoznawania emocji- rysujemy na kartkach 

emocje (radość, smutek, wstręt, strach, zaskoczenie, złość, wstyd, gniew), 

• DRAMA- uczniowie odgrywają scenki dramowe (losowanie 

tematu)przedstawiające emocje ( kłótnia na ulicy, sprzeczka w sklepie, 

radość na urodzinach )-pozostali uczniowie opisują scenki 

• Dlaczego warto być miłym?- burza mózgów 

• zapoznanie z piosenką „ Jak to miło miłym być” 

• wysłuchanie opowiadań G. Kasdepki „Nie rób drugiemu- co Tobie  

niemiłe” 

• Wesołe Gniotki – zajęcia manualne, 

• malowanie mandali- magicznego koła. 

 

Listopad 

 

Tydzień 1 ( 30.10 – 3.11.2023) Listopadowa zaduma… 

 

• rozmowa na temat zbliżających się świąt - wyjaśnienie symboliki i 
znaczenia świąt, odpowiedniego zachowania na cmentarzu, 

• wysłuchanie opowieści pt. Zaduszek. 



• płomień świecy- wyklejanie plasteliną,  

• słuchanie nastrojowej muzyki F. Chopina, 

• wspólne oglądanie bajki „Coco”, 

• gry stolikowe wg zainteresowań dzieci. 

 

 

Tydzień 2 ( 06.11 – 10.11.2023)  Nasza wolna Ojczyzna 

 

• znaczenie odzyskania Niepodległości dla Polaków – rozmowa kierowana, 

• prezentacja sylwetki Józefa Piłsudskiego, 

• przypomnienie  Symboli Narodowych: hymn, godło, flaga, 

• czytanie ( odsłuchanie ) hymnu Polski, 

• 11 Listopada – film edukacyjny dla dzieci, 

• Godło Polski – kodowanie, 

• Za co kocham Polskę? – karta pracy, 

• zapoznanie z treścią wiersza W. Bełzy „ Kto ty jesteś”, 

• zabawy integracyjne. 

 

Tydzień 3 ( 13.11 – 17.11.2023)  W świecie baśni i bajek 

 

• Międzynarodowy Dzień Postaci z Bajek – co to za święto i kiedy obchodzimy, 

• Kto to był CH. Andersen i bracia Grimm? 

• wyjaśnienie pojęć Bajka a Baśń,  

• czytanie fragmentów ulubionych bajek/ baśni dzieci, 

• zagadki o tematyce baśniowej, 

• „Nasza bajka” – wspólne, słowne tworzenie bajki, 

• zakładka do książki – praca techniczna, 

•  „Czy dobrze znam bajki/ baśnie?” -  quiz muzyczny, 

• Zabawy sprawnościowe: Pomagamy Kopciuszkowi, Zatrute jabłko, Uwaga 

wilk. 

 

Tydzień 4 ( 20.11-24.11.2023)  Jak Cię widzą, tak Cię piszą  

 

• Savoir – vivre w świetlicy czyli dobre maniery, 

• odgrywanie scenek związanych z zasadami kulturalnego zachowania, 

• uczymy się przepraszać i przyznawać do błędów, 

• Dzień Życzliwości ( 21.11), 

• co oznacza być życzliwym, 



• Ordery życzliwości– prace plastyczne, 

• Zabawy z chustą animacyjną. 

 

Tydzień 5 ( 27.11 – 01.12.2023)  Czary mary 

 

• Dzień Pluszowego Misia ( 25.11) , 

• świetlicowa wystawa pluszowych misiów przyniesionych przez dzieci, 

• pogadanka na temat poszanowania zabawek własnych i świetlicowych, 

• rzeźba  z masy solnej przedstawiająca misia,  

• zabawa ruchowa „Stary niedźwiedź mocno śpi‘’, 

• burza mózgów: zwyczaje i obrzędy związane z tradycją Andrzejek, 

• zapoznanie dzieci z opowiadaniem „Andrzejkowe Katarzynki” - 

podobieństwa i różnice między tymi tradycjami, 

• wspólne przygotowanie wróżb, 

• przeprowadzenie andrzejkowych zabaw i wróżb. 

 

Grudzień 

Tydzień 1 ( 04.12 – 8.12.2023)  Święty Mikołaj jedzie 

 

• Barbórka – święto górnictwa, zapoznanie z legendą, 

• malowanie węglem – prace plastyczne, 

• zapoznanie dzieci z postacią biskupa Mikołaja, 

• pisanie listów do św. Mikołaja, rysowanie upragnionych prezentów, 

• czytanie ciekawostek o tym, jak w innych krajach obchodzi się Mikołajki, 

• słuchanie i śpiewanie piosenek o tematyce mikołajkowej, 

• wykonywanie ozdób mikołajkowych, 

• oglądanie filmów o św. Mikołaju. 

 

Tydzień 2 ( 11.12 – 15.12.2023)  Zima tuż tuż 

• przypomnienie o pomocy dla zwierząt w zimowej porze, 
• Jak należy opiekować się zwierzętami w zimie?  

• dokarmianie zwierząt zimą – film edukacyjny, 

• ptaki zimujące w Polsce - odgłosy ptaków , słuchowisko, 



• eksperyment- śnieg- zjawisko topnienia śniegu i lodu, 

• Mini konkurs czytelniczy- czytanie wierszyków o zimie, 

• zimowy pejzaż – wyklejanka, 

• ażurowe śnieżynki - wycinanki, 

• dekoracja sali świetlicowej, 

• papierowe bałwanki, 

• łańcuch na choinkę– bibuła, kolorowy papier, 

• zabawy rytmiczne przy muzyce. 

 

Tydzień 3 ( 18.12 – 22.12.2023)  Magia Świąt Bożego Narodzenia 

 

• rozmowa o tradycjach bożonarodzeniowych – swobodne wypowiedzi 
uczniów, 

• Tradycje Bożonarodzeniowe– dawniej i dziś- pogadanka, 

• słuchanie i śpiewanie kolęd i pastorałek, 

• wykonywanie świątecznych ozdób, strojenie choinki, sali świetlicowej, 

• świąteczne kartki dla najbliższych - wykonanie kartki świątecznej własnego 

pomysłu i redagowanie życzeń-praca plastyczna, 

• poznanie legendy o pochodzeniu choinki, 

• Moja najpiękniejsza choinka – kolorowanka, 

• oglądanie wybranej bajki/filmu o tematyce świątecznej, 

• Zabawy rytmiczne do tekstu piosenek świątecznych, 

• Przy wigilijnym stole- składanie życzeń i wspólne śpiewanie kolęd.  

 

25.12.2023 – 01.01.2024 PRZERWA ŚWIĄTECZNA 

Styczeń 

Tydzień 1 ( 02.01- 05.01.2024)  Witamy Nowy Rok! 

• rozmowa z dziećmi na temat minionych świąt, 

• redagowanie postanowień noworocznych, 

• wyszukiwanie przysłów i porzekadeł o Nowym Roku, 

• czytanie wiersza J. Kirsta ,,Dwunastu braci’’, 

• zapoznanie z przysłowiami związanymi z poszczególnymi miesiącami, 

• przypomnienie i utrwalanie nazw miesięcy, pór roku, 

• Kolorowe fajerwerki– prace plastyczne z wykorzystaniem brokatu, 

• zabawy z balonami. 



 

Tydzień 2 ( 08.01 – 12.01.2024)  Pani Zima mrozem trzyma  

 

• przysłowia o zimie, 

• rozmowa o zmianach zachodzących w przyrodzie: temperatura, opady, 

długość dnia i nocy, zachowania roślin i zwierząt, 

• poznanie krain wiecznego śniegu i lodu, 

• poszukiwanie informacji o zwierzętach polarnych, 

• czytanie książki / fragmentów „ Zaczarowana zagroda”,  

• „Pingwiny”- praca plastyczna z wykorzystaniem butelki plastikowej i waty, 

•  Zimowe drzewa – praca plastyczna z użyciem wełny, waty, 

• gry i zabawy ruchowe. 

 

Tydzień 3 ( 15.01-19.01.2024)  Święto Babci i Dziadka  

 

• rozmowa na temat święta Babci i Dziadka, 

• Nasi dziadkowie– swobodne wypowiedzi dzieci, 

• za jakie cechy najbardziej kochamy babcię i dziadka- rozmowa o uczuciach, 

zapisywanie zalet na dużym czerwonym sercu z bristolu, 

• zdania niedokończone: „kocham moją babcię, bo...”, „kocham mojego 
dziadka, bo...” 

• wykonywanie laurek i redagowanie życzeń dla babci i dziadka, 

• rysowanie portretu babci i dziadka, 

• słuchanie i śpiewanie piosenek dla babci i dziadka, 

• gry stolikowe. 
 

Tydzień 4 ( 22.01 -26.01.2024)  W karnawale same bale 

 

• wyjaśnienie terminu karnawał i zapoznanie dzieci z tradycją zabaw 

karnawałowych, 

• Kim będę na balu? - swobodne wypowiedzi dzieci, 

• wymarzone stroje karnawałowe – prace plastyczne, 

• czytanie baśni o Kopciuszku, 

• zwyczaje karnawałowe w Polsce i na świecie – film edukacyjny, 

• projektowanie maski - szablony oraz własna inwencja twórcza,  

•  zabawy przy muzyce –aerobic. 

 



                                    

Luty  

 

Tydzień 1 ( 29.01- 02.02.2024)  Jak dorosnę to będę… 

 

• rozmowa nt. zawodów, które znamy, 

• zawody w mieście i na wsi, praca moich rodziców, 

•  najciekawsze zawody – rozmowa kierowana, 

• „ Kim będę kiedy dorosnę?” – rysunek kredkami, 

• kolorowanki tematyczne, 

• zabawy dydaktyczne- połącz przedmiot z zawodem, kalambury, 

• wspólne wykonanie książeczki przedstawiającej różne zawody, 

• gry i zabawy ruchowe. 

 

Tydzień 2 ( 05.02- 09.02.2024) Bezpieczne ferie + Walentynki 

 

• wypowiedzi dzieci na temat „Jak chciałbyś spędzić ferie?”, 

• bezpieczne zabawy zimą, 

•  Jak ciekawie spędzić ferie zimowe, czyli pomysły na atrakcyjne 

wykorzystanie czasu wolnego, 

•  dobre rady i przestrogi na ferie - plakat, 

• przypomnienie o zasadach bezpieczeństwa i umiejętnym korzystaniu z 

uroków zimy – pogadanka, 

• rozmowy na temat sportów zimowych, 

• Kim był św. Walenty? - omówienie jego postaci, 

• kartka serduszko – praca plastyczna, 

• gry i zabawy ruchowe. 

 

12.02 – 25.02.2024 FERIE ZIMOWE 

 

Tydzień 5 ( 26.02 – 01.03.2024)  Relaks + Moje hobby 

 

• poznajemy różne techniki relaksu, 

• ćwiczenia relaksacyjne, 

• muzyczna gimnastyka, 

• słuchanie muzyki relaksacyjnej, 



• przedstawienie swoich zainteresowań i pasji- wspólne ich omawianie i 

zachęcanie do nich pozostałych uczniów, 

• „ Ciekawe zainteresowania” – zagadki, 

• „ Zainteresowania” – krzyżówka, 

• „ Dmuchane obrazki” -  praca plastyczna z zastosowaniem techniki 

rozdmuchiwania farby, 

• Gry i zabawy: rysunki na plecach, malowane wierszyki. 

 

Marzec 

Tydzień 1 ( 04.03 – 08.03)  Dzień Kobiet + Dzień Matematyki 

• historia święta Dnia Kobiet, 

• zapoznanie z sylwetkami kobiet nauki, kultury i sztuki,  

• sylwetki znanych kobiet- dopasowanie nazwisk do imion, 

• poznanie wierszy tematycznych,  

• wykonywanie kwiatów z papieru, 

• matematyczne zabawy, 

• doskonalenie umiejętności dodawania i odejmowania – karty pracy, 

• gry i zabawy stolikowe. 

 

Tydzień 2 ( 11.03 – 15.03.2024)  Legendy i podania ludowe 

• wyjaśnienie pojęć : legenda, podanie ludowe, 

• poznanie sposobów przekazywania baśni ludowych z pokolenia na 

pokolenie, 

• poznanie wybranych legend:  O smoku Wawelskim, Królu Kraku, legend o 

Bazyliszku, Lechu, Czechu i Rusie, Warszawskiej syrence, Warsie i Sawie, O 

toruńskich piernikach, 

• oglądanie wybranej legendy, 

• wykonanie okładki książki do wybranej przez siebie legendy, 

• polska wycinanka ludowa- wycinanie serwetek, 

• gry i zabawy ruchowe. 

 

 



Tydzień 3 ( 18.03 – 22.03.2024)  Zapach wiosny 

• rozmowa o pierwszych wiosennych kwiatkach (przebiśniegi, krokusy, 

śnieżynki, zawilce), 

• po czym poznać wiosnę – swobodne wypowiedzi dzieci, 

• „Kwiat jabłoni” -wykonywanie kwiatów z bibuły i wiosennych gałązek, 

• zwiastuny wiosny- film dokumentalno – przyrodniczy, 

• rozmowa na temat wiosennych zwyczajów, np. zwyczaj topienia Marzanny, 

• zagadki wiosenne, 

• dekoracja sali świetlicowej, 

• tor przeszkód na boisku sportowym, 

• zabawy integracyjne. 

 

Tydzień 4 ( 25.03 – 27.03.2024)  Wielkanoc 

• zapoznanie ze zwyczajami, obrzędami związanymi z Wielkanocą z 

uwzględnieniem zwyczajów obchodzonych w różnych regionach kraju, 

głównie w Małopolsce, 

• wykonanie ozdób wielkanocnych : kurczaki, pisanki, koszyczki wielkanocne 

itp. 

28.03 – 02.04.2024 –PRZERWA WIELKANOCNA  

 

Kwiecień 

Tydzień 1 ( 03.04 – 05.04.2024)  Bezpieczni w sieci 

• wypowiedzi uczniów na temat ulubionych gier komputerowych, 

• omówienie edukacyjnego aspektu Internetu, przydatności odwiedzania 

stron internetowych, 

• burza mózgów- kiedy nie wolno ujawniać swoich danych, adresu, nr 

telefonu, 

• tworzymy wspólnie 10 ZASAD BEZPIECZNEGO INTERNETU, 

• gry i zabawy ruchowe. 

 

 



Tydzień 2 ( 08.04 – 12.04.2024)  W zdrowym ciele zdrowy duch! 

• zapoznanie uczniów ze sposobami dbania o własne zdrowie i utrzymania 

należytej higieny ciała, diety, 

• przekazanie dzieciom podstawowych wiadomości o zdrowym stylu życia, 

• rozwiązywanie zagadek o tematyce zdrowotnej,  

• krzyżówka na skojarzenia, 

• Piramida zdrowia – plakat, 

• Talerz pełen zdrowia – praca plastyczna, 

• Quiz dotyczący zasad prawidłowego odżywiania, 

• Wierszyk gimnastyczny, gimnastyka na wesoło, zabawy ruchowe. 

 

Tydzień 3 ( 15.04 – 19.04.2024)  Co w trawie piszczy? 

• wyjaśnienie pojęć flora i fauna, 

• poznanie owadów mieszkających na łące, 

• rośliny i zwierzęta objęte ochroną – praca z albumem/książką, 

• poznanie cyklu rozwojowego motyla – film edukacyjny, 

•  rola owadów w sadownictwie – zapylanie, 

• Wiosenna łąka – praca plastyczna, 

• Kolorowe motyle – praca techniczna, 

• gry i zabawy zespołowe. 

 

Tydzień 4 ( 22.04 – 26.04.2024)  Ziemia nasza planeta 

• poznanie pojęć: ekologia, recykling, segregacja śmieci, 

• wykonanie z butelek, puszek, kartonów itp. ekspozycji z informacją , jak 

długo dany przedmiot się rozkłada, 

• film edukacyjny o ochronie środowiska, 

• zabawa w agencję reklamową: Przekonaj nas, że warto dbać o środowisko! – 

praca w grupach, 

• woda – bezcenny skarb, czym jest woda dla wszystkich żywych organizmów, 

sposoby jej oszczędzania, 

• Drugie życie śmieci – prace manualne, 

• Zabawy ruchowe. 



Tydzień 5 ( 29.04 – 03.05.2024)  Majowe Święta 

• poznajemy historię Majowych Świąt,  

• wyjaśnienie znaczenia konstytucji uchwalonej 3 Maja 1791r,  

• rozmowa na temat święta flagi narodowej oraz święta pracy, 

• śpiewanie pieśni patriotycznych, 

• wykonywanie kotylionów oraz flagi Polski z kolorowego papieru, 

• zabawy zręcznościowe.  
 

Maj  
 
Tydzień 1 ( 06.05 – 10.05)  Strażak – bohater dzieci i dorosłych 
 

• zapoznanie dzieci z pracą strażaka, 

• MDP – co to takiego, 

• przypomnienie i utrwalenie numerów alarmowych, 

• Numery alarmowe – plakat, 

• przedstawienie ubrań strażackich – możliwość przymierzania, 

• o  czym należy pamiętać dzwoniąc pod numer alarmowy – scenki 
sytuacyjne, 

• Strażak – praca plastyczna: malowanie farbami za pomocą gąbki, 

• zabawy integracyjne, zabawy z chustą animacyjną. 

 
 
Tydzień 2 ( 13.05- 17.05.2024)  Z rodziną najlepiej! 
 

• wspólne oglądanie zdjęć rodzinnych, przyniesionych przez dzieci, 

• czym jest rodzina? – burza mózgów, skojarzenia ze słowem rodzina, 

• Moja wesoła rodzinka - wykonanie portretu swojej rodziny oraz ramek z 

różnych materiałów, 

• nauka piosenki „ Mama, tata, siostra, brat”, 

• zagadki o członkach rodziny, 

• zabawy słowne - dokończ zdanie: Moja rodzina jest jak…, Co najbardziej 

lubię robić z mamą, tatą… itp., 

• poprawne stosowanie nazw członków rodziny, 

• próba utworzenia drzewa genealogicznego, 

• gry i zabawy ruchowe. 

 
 



Tydzień 3  ( 20.05 – 24.05.2024)  Jesteś mamo skarbem mym 

• Mama- wyjątkowe słowo na świecie- czytanie wierszy i opowiadań 

poświęconych matce, 

• Słowo Mama w różnych językach świata, 

• Śpiewanie piosenki „Jesteś mamo skarbem mym”, 

• Konfitura uczuć - zajęcia manualne, 

• Naszyjnik dla mamy – papieroplastyka, 

• Gry i zabawy zespołowe na świeżym powietrzu, spacery. 

 

Tydzień 4 ( 27.05 – 31.05.2024)  Dzieckiem być ! 

• zapoznanie dzieci z  prawami dziecka i ich obowiązkami, 

• Rzecznik Praw Dziecka – kto to taki?, 

• czytanie wiersza „Prawa ucznia” M. Brykczyńskiego, 
• Prawa Dziecka – plakat : praca grupowa, 

• rozmowa na temat ulubionych zabaw dzieci, czy jestem szczęśliwy, 

• śpiewanie ulubionych piosenek dziecięcych - karaoke, 

• balonowe wariacje, 

• malowanie nitką, 

• gry i zabawy ruchowe, integracyjne, zespołowe.  

 

Czerwiec 

Tydzień 1 ( 03.06 – 07.06.2024)  Jaki jestem ? 

• jakie mam uzdolnienia, co najbardziej w sobie lubię – rozmowa, 

• wyszukiwanie znaczenia swojego imienia w książkach, 

• Gwiazdka mocy – karta pracy, 

• Moja recepta na szczęście, 

• Plakat równości  ( dzieci odbijają swoje ręce zamoczone w farbie na dużej 

kartce papieru z napisem „ Wszyscy jesteśmy równi”), 

• gry i zabawy zespołowe, ruchowe, spacery. 

 

 



Tydzień 2 ( 10.06 – 14.06.2024)  Tato, to już lato! 

•  swobodne wypowiedzi dzieci na temat „ Za co kocham mojego tatę?”, 

• zapoznanie z wierszami poświęconymi Dniu Taty, 

• Krawaty dla Taty – praca plastyczna, 

• śpiewanie i słuchanie tematycznych piosenek,  

• wypowiedzi dzieci na temat lata i sposobów spędzania czasu wolnego na 

świeżym powietrzu, 

• zachęcanie do aktywnego spędzania czasu, 

• Kolory lata – praca plastyczna, 

• gry i zabawy zaproponowane przez uczniów. 

 

Tydzień 3 ( 17.06 – 21.06.2024)  Wakacji czas  

• Moje wakacyjne plany, gdzie chciałbym pojechać – swobodne wypowiedzi 

dzieci,  

• Wakacje moich marzeń – technika dowolna, 

• ABC bezpieczeństwa podczas wakacji – krótkie przypomnienie zasad, 

• wielkie sprzątanie – porządkujemy naszą salę świetlicową, 

• podsumowanie działań świetlicy – co się podobało, a co należy zmienić, 

• podziękowanie dzieciom za wspólnie spędzony czas. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plan może ulegać pewnym modyfikacjom w zależności od aktualnych potrzeb   szkoły oraz 

nieprzewidzianych sytuacji. 


